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Vorabinfos zum Thema Finanzen, Konsum, Geld/ Schulden
Das Thema Jugend und Schulden ist seit einigen Jahren sehr stark in den Medien präsent. So waren etwa folgende Schlagzeilen zu lesen: „Jugend in der Schuldenfalle“, „Kaum mündig, schon ver-schuldet“, „Es lebe der Konsum!“ oder „S.O.S. Schulden ohne Skrupel“. Konsumieren gehört zweifelsfrei in unserer westlichen Gesellschaft zum Alltag. Die Wirtschaft lebt vom Konsum der Menschen. 
Fachpersonen gehen davon aus, dass rund ein Drittel der Jugendlichen heute Schulden machen, wobei der Durchschnitt bei rund fr. 500.- liegt. Eine erste Klippe lauert im Alter zwischen 13 und 14 Jahren, hier beginnt sprunghaft das Schuldenmachen mit kleineren Beiträgen und steigt dann 
kontinuierlich an bis zum 18. Geburtstag. Die Konsumversuchungen - welche vor allem via Medien & Peergroups (Gleichaltrigengruppe) geschürt werden - sind gross und ein Verschulden ausgelöst durch Handys (& deren Gebühren/ Abos), Kleider, Kosmetika, Ausgang, Unterhaltungselektronik, Sucht-mittel, … ist heute zunehmend spürbar. 

allgemeine CH- Zahlen zur Thematik: 

· Konsumkredite (- zu 15% Zins) boomen 

· 2000 Fr. Schulden pro CH- EinwohnerIn (Schulden wegen Konsumlust) 

· 1'320'000 Pfändungen im Jahr 05, 20'000 mehr als im Vorjahr 

· ohne Schulden gäbe es 60% Autos weniger und praktisch keine Bautätigkeit

· rund 2900 Privatkonkurse im ersten Halbjahr 06 – höchster Stand seit 10 Jahren

· Schulden aus Leasing & Konsumkrediten innerhalb von 5 Jahren von 11 auf 14 Milliarden 

· in der reichen Schweiz leben rund 850.000 Menschen unter der Armutsgrenze 
Fokussiert auf Kinder/ Jugendliche:  

· Kinder/ Jugendliche hatten zu keiner Zeit davor mehr (Taschen-)Geld zur Verfügung


als heute (ca. 600 Mio. Fr. Sackgeld der 12-18-jährigen) 

· 17% der Jugendlichen sind kaufsüchtig, 47% kaufen aus Frust

· 2/3 aller Jugendlichen unter 20 Jahren besitzen 2 oder mehr Handys 

· 25% aller 18-24-jährigen geben mehr Geld aus als sie sich leisten können 
Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass das Thema Jugendverschuldung bedeutsam

ist und dass es auf jeden Fall sinnvoll ist, in präventiver Hinsicht etwas zu unternehmen. 
Dennoch darf die Lage auch nicht dramatisiert werden und es ist festzuhalten, dass ein 
grosser Teil der jungen Menschen verantwortungsvoll mit ihren Finanzen umgeht.

Hilfreiche Links zum Thema: 
www.my-money.ch

das Portal rund um Geld und Budget der Inkassofirma Intrum Justitia

www.maxmoney.ch

Page der Budget- & Schuldenberatung Basel (für Jugendliche)
www.plusminus.ch 

Homepage der Budget- & Schuldenberatungsstelle Basel
www.toolbox-schulden.ch
Homepage der Schuldenberatung und Caritas Thurgau, welche 





Verschuldeten Schritt für Schritt einen Ausweg aufzeigt  

www.asb-budget.ch

Arbeitsgemeinschaft CH- Budgetberatungsstellen 

www.schuldenberatung.ch
Page der privaten Schuldenberatung von Markus Hoby St.Gallen 

www.fitfuersgeld.at

Interdisziplinäre Homepage des Vorarlberger Finanzführerscheins 

Literatur:
Das Schuldenhandbuch (Ratgeber rund ums Thema), Hobi, 2004

 


Max Money (Box mit Buch, Magazin & CD-Rom der Budget- & Schuldenberatung Basel



2 Videofilme zu Themen: Schulden (Schulfernsehen) & Werbung/ Markenwahn  



→ Diese können bei der Jugendberatung ausgeliehen werden … 
Die nachfolgenden Lektionen habe ich erarbeitet unter Einbezug von Materialien/ Unterlagen von/m: 

- den oben genannten Homepages & Literatur,  - Eva Davanzo (neue Schulpraxis 10/06), - Workshops aus dem 

  Finanzführerschein Vorarlberg, - der Realschule Eschenbach, - Lehrmittel „aktuell“ Nr. 3/06, - Schweizer Schul-
  fernsehen (Achtung Sendung 2/06) - Flyer Tipp St.Gallen  → Vielen herzlichen Dank für die Unterlagen!
Ruedi Gasser - Sozialarbeiter FH, Schulsozialarbeiter NDK  
Jugendberatung
 Altstätten
Engelgasse 11 (neben Hotel Untertor) * 9450 Altstätten 




Büro: o71/755 68 15 * unterwegs: o76/348 65 09 




www.jugend-altstaetten.ch * jugend-beratung@bluewin.ch  
Jugendberatung
 Altstätten
Engelgasse 11 (neben Hotel Untertor) * 9450 Altstätten 




Büro: o71/755 68 15 * unterwegs: o76/348 65 09 




E-mail: jugend-beratung@bluewin.ch 
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